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Hacer compost...es más fácil de lo que parece

Infografía: Reva Swiedler

¿Qué se puede compostar?
SÍ      NO

Frutas

Verduras

Plantas

Filtros de café

Papel
usado

Carne,
pescado

Aceite

Excrementos
Queso

Colillas de
cigarrillos

Puedes construir un compostador para tu jardín o terraza
(utiliza cajas de frutas como base) o guardar simplemente la materia orgánica en
recipientes como estos para llevarlos a un compostador que ya esté funcionando.

THANK YOU

Pon el material que has
recogido en los contene-
dores en el compostador:

uno tuyo en tu
jardín o terraza, el de un

vecino, o incluso un
compostador comunitario

si existe en tu
barrio.

el mantillo

los desechos de alimentos

 tierra

el cespéd

las hojas secas

las hojas y los pastos cortados

las ramitas o virutas de madera

un contenedor de metal un contenedor verde una bolsa de plástico

No es necesario tener todas estas capas, pero sí es nece-
sario:intercalar entre los materiales verdes (como cespéd 
u hojas) los materiales secos (hojas secas o ramitas). La 
última capa es mantillo. Al principio necesitarás comprar 
mantillo, pero con el tiempo, los desechos de alimentos 
se convertirán en mantillo.

¡Es importante que  mez-

cles las capas 1-2 veces 

por semana!


